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“Sparge petali rosa
sui Lucretili.
Coglie nel fitto verde
d’un orfano giardino
il fior della ginestra
e il canto d’usignoli.”

“l’Alba” di Giovanni Felici

“

”
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N E L  M E S E

Festa dei Coprotettori
SS. Fabiano e Sebastiano

La tradizionale processione invernale con le “Stuzze”
ardenti (fascine di legno battute ed essiccate), che illu-
minano la sera del sabato. Il momento di socialità e la
Processione solenne della domenica, sono due appun-
tamenti da vivere e tenere nei propri ricordi. 
Non fate mancare la vostra presenza.

Il Dono
Hai concesso il dono / Della tua povertà
Al solitario viandante / Ed è tranquillità

Che guida il suo passo
Di placido amante / Nei tuoi vicoli segreti

Di nient’altro abbisogna
Colui che taciturno percorre

I tuoi sentieri lumeggianti / D’allegra ghiaia
Che sott’il sole e la luna

Di chiaro cingono / I maestosi monti
Come giri di perle / Al collo d’una donna

Selvaggia e discreta
Che dentro al petto / Nasconde un tesoro

Che ora come un dono / Depone alla tua soglia
Annelen Josten

Nel Medioevo il pungitopo veniva usato per scacciare i topi dalle cantine; da qui il nome

J ultimo quarto

SS. Sebastiano
e Fabiano
coprotettori

S. Antonio abateCapodanno
S. Maria Madre 
di Dio

Battesimo di Gesù

Epifania

,luna piena

j primo quarto

\ luna nuova

GENNAIO2006



Comunità Montana
dell’Aniene

Parco Naturale Regionale
Monti LucretiliRegione Lazio

Assessorato 
per le Politiche 
dell’Agricoltura e
dell’Ambiente e 
Protezione CivileComune di Licenza Agenzia 47 - Vicovaro

Via Collenuovo, 4 • 00026 Civitella di Licenza • Roma • www.montepellecchia.it • montepellecchia@tiscali.it

I L  P R O V E R B I O  D E L  M E S E

Chi vuole un buon erbaio
semini in febbraio
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N E L  M E S E

Escursioni guidate nel Parco
a cura dell’Associazione
Monte Pellecchia onlus

Telefonare per prenotare e pianificare le escursioni.
Associazione Monte Pellecchia - cell. 3489490338.
Le passeggiate saranno effettuata con un minimo di 10
partecipanti.

Aria Crepuscolare
Brucio su questo monte impervio

l’ultimo canto,
l’ultimo verde,

l’ultimo silenzio.
Chiudo gli occhi e colgo

l’ultimo amore,
l’ultima presenza,
l’ultimo tramonto.

Già l’alba infiamma
l’ultimo sole,
l’ultimo bacio,

l’ultima speranza.
Giovanni Felici

“Vue du village de Licenza” et du petit bourg de Civitella (Jacob Philipp Hacker, 1780)

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

,luna piena

FEBBRAIO2006
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Le api sagge 
in marzo dormono ancora

N E L  M E S E

Escursioni guidate nel Parco
a cura dell’Associazione
Monte Pellecchia onlus

Insieme nel Parco, escursione guidata nei luoghi dove
si riproducono gli anfibi dei Monti Lucretili. Ambienti
incontaminati dove la Salamandrina e il Tritone fanno
da cornice ad un habitat naturale (Info: 3489490338).
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Sottile
Falce di Luna sottile
dal cuore d’indiana,

questa notte,
delicata come sempre sei,

tagli gli steli
che reggono le stelle
nell’immenso cielo,

ma queste, invece di cadere, 
brillano di più,

così liberate dal legame celeste
e Tu Falce di Luna,

sottile nel cielo,
scompari per rinascere poi

piena con tutto il tuo ardore.
Pellicano Nero

Il crinale del Monte Pellecchia: un paesaggio incontaminato a pochi passi da Roma

S. Giuseppe

Festa dei Papà

Le Ceneri

Inizio della 
Quaresima

Prima di Quaresima

j primo quarto

,luna piena

J ultimo quarto

\ luna nuova
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Cometa
Attraversare la vita / Come una cometa
Solca il cielo / Quando è notte fonda

A Civitella
All’insaputa / Delle miriadi di stelle

Disseminate alla rinfusa / Dal caso sul firmamento
Di Civitella

Tracciando una strada / Come un colpo di spada
Iriverente e evanescente / Assorbita prontamente

Dall’abisso siderale sopra Civitella
Senza eco ne meta / Compiaciuta del moto soltanto

Spirando immemore nel nulla / Ancora una volta
A Civitella

Annelen Josten

La croce sul Pizzo Pellecchia, simbolo di fede e mèta da raggiungere

J ultimo quarto

\ luna nuova

S. Marco
Festa della Libertà

,luna piena

I L  P R O V E R B I O  D E L  M E S E

Quando tuona d’aprile 
buon segno per il barile

N E L  M E S E

La Santa Pasqua
Un’occasione speciale per trascorrere nel Parco Natu-
rale Regionale dei Monti Lucretili, ed in particolare nel
nostro paese di Civitella, un lungo fine settimana in
compagnia dei propri cari. 
Tra la natura che si risveglia, e i profumi della primave-
ra che arriva, è bello passeggiare nella quiete dei pae-
saggi montani.

Pasqua 
di Risurrezione

Santo

Le Palme

Santo

Santo

dell’Angelo
Pasquetta

j primo quarto

APRILE2006



N E L  M E S E

Passeggiata archeologica
a Licenza sulle orme di Orazio
Tra gli anni 34-32 a.C. il poeta latino Quinto Orazio Flac-
co ricevette in dono da Mecenate una villa in Sabina i
cui resti sono stati identificati nel comune di Licenza. 
L’escursione prevede inoltre la visita al Museo Orazia-
no, ubicato in un’ala del Palazzo Baronale degli Orsini,
e al Ninfeo degli Orsini (Info: 3489490338).
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Quando sarò Vivo
Mi basterà il tempo per guardarmi in giro dappertutto?

Potrò soddisfare i miei occhi con tutte le bellezze del mondo?
Avrò la forza necessaria per vedere tutto quello

che non mi piacerà?
Mi basteranno orecchie umane per sentire tutta la musica

che mi emoziona?
Potrò resistere alle urla silenziose di ogni miseria?

Avrò notti sufficienti per fare i sogni che ho desiderato?
E occasioni abbastanza per fare realtà dei più belli?

Sarà così grande il mio cuore da contenere le delusioni
senza incrinarsi?

Resisterà a tutto l’Amore che vorrà scambiare 
senza fuggire dalle opportunità?

Chiederò ancora tempo quando avrò il segno forte 
dentro e fuori di me?

Quando sarò Vivo
Pellicano Nero

j primo quarto

S. Giuseppe Art.
Festa del Lavoro

Ss. Filippo 
e Giacomo

Festa delle Mamme

,luna piena

Una veduta aerea di Civitella e Licenza che dominano la Valle Ustica

J ultimo quarto

\ luna nuova
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Maggio asciutto 
grano dappertutto

MAGGIO2006
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Inutile Preda

RE.GI.

Il quadro restaurato nel corso del 2005 a cura dell’Associazione Monte Pellecchia

\ luna nuova

j primo quarto

Festa della 
Repubblica

,luna piena

Corpus Domini
Infiorata e Gara di Pittura

Pentecoste

Ss. Trinità

J ultimo quarto

I L  P R O V E R B I O  D E L  M E S E

Giugno la falce in pugno

N E L  M E S E

Domenica 18 - Corpus Domini
Appuntamento con l’Infiorata e
Gara di Pittura Estemporanea

Come ormai tradizione le vie di Civitella verranno ralle-
grate dai colori dei quadri floreali sacri dell’Infiorata del
Corpus Domini (21ª edizione) e dalle opere dei pittori
che parteciperanno per il quarto anno alla Gara di Pit-
tura Estemporanea, dipingendo l’ambiente che li cir-
conda.

Col dilagare dei boschi
Le prede son diventate foschi
Perciò l’Aquila Reale
Se la passa un pò male
Perché dall’alto più non vede
Le sue facili prede
Ma intervien l’Associazione
Con l’evidente intenzione,
A non lunga distanza 
Ad offrir la pietanza:
Creò capanno e rete 
In un posto di quiete
Con starnazzanti galline
Grosse e piccine
Affinché l’Aquilotto

Le ghermisse di botto.
Ma l’astuzia del pennuto
Si è sempre saputo:
Scruta dall’alto il tranello 
E non varca il cancello.
Perciò allunga i suoi voli
Tra Saracinesco e Carsoli
Per ingozzare il pargoletto
Con qualche lepre o capretto.
Ma a tale episodio
Non aggiunge mai odio,
Dimostrando agli umani
Dai pensieri più strani,
Che le Aquile Reali
Son eccellenti animali.

GIUGNO2006
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I L  P R O V E R B I O  D E L  M E S E

Luglio poltrone 
porta la zucca col melone

N E L  M E S E

Escursioni nei percorsi 
naturalistici e all’osservatorio 

del nido dell’Aquila reale
Escursioni settimanali partendo da Civitella sui sentieri
“Vigna Paletto”, “Sorgente di Maricella”, “Osservatorio
dell’Aquila”. Itinerari brevi tra la quiete e la varietà dei
luoghi nella bellezza dell’ambiente (Info: 3489490338).

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

,luna piena

Il sole d’estate fa capolino tra la natura maestosa dei Monti Lucretili

Estate
All’aurora, van via quasi furtivi
O alla corriera o a coltivar gli ulivi,
questi ultimi, quasi all’ora del desco,
dopo aver lavorato con il fresco,
li vedi in piazza o alla ferrata,
la pancia vuota pronta all’attrippata.

Se passi per le strade a mezzogiorno
Quando fa caldo da sembrare un forno,
ne senti tanti odori , di cucina
e di vitello fresco di cantina,
rumorini di posate o piatti
e tanta quiete da diventar matti.

Tutti quanti se fanno la cecagna,
chiamata pennichella a Roma magna;
poi quanno il sole cala all’orizzonte,
si sveglia quel paesino in cima al monte.
Ragazzini che corrono gridando
Adesso di rumore ce n’è tanto.

Chi passa il tempo al gioco delle carte
E chi fa la passeggiata intorno a corte,
chi organizza la grande braciolata,
chi salotto in piazza della veduta,
chi sta a casa a preparar la cena
e non c’è smog o macchina che frena.

La sera dopo cena tutti in piazza
Li senti la frescura de la quazza.
Battute con risate genuine
Tutti sbracati sopra le panchine.
C’è qualcuno che allunga la serata 
Facendosi alle tre la spaghettata.

Quiete, buon mangiare senza affanni
Questo ci vuole per campar cent’anni.

Angelo Restante

LUGLIO2006
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Se piove d’agosto piove olio,
miele e mosto.
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N E L  M E S E

Domenica 13 - Festa dei Santi 
Patroni Filippo e Giacomo

Nella seconda domenica del mese di agosto celebriamo
la Festa dei nostri Santi Patroni Filippo e Giacomo. Un
appuntamento insostituibile per chi conosce la realtà di
Civitella. Un periodo vissuto intensamente. Augurio e
speranza per il futuro è quello di veder vivere il paese
con la stessa intensità tutti gli altri mesi dell’anno.

Le Cascatelle
Spuntano come libellule / dalla fitta boscaglia

del fosso Castiglione / e sciamano, fili d’argento
in frettolose anse / in quel di Maricella

lasciando su ogni pietra / cristalli trasparenti,
note di un canto eterno / che vivifica la valle

e il diorama dei Lucretili.

Le sento arpeggiare, / nel cuor della notte,
tra i corrotti silenzi / di stellari concerti.

Sono il suono latente / di un antico amore, versi
sospesi in accordi profondi, / sopra l’orme feconde

di vigorosi e generosi geni.
Giovanni Felici

Una immagine d’epoca della tradizionale processione della Festa dei Santi patroni Filippo e Giacomo

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

j primo quarto

Si festeggiano 
i Santi patroni
Filippo e Giacomo

Assunzione B.V.M.

Ferragosto

,luna piena

AGOSTO2006
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Aria settembrina fresco la sera
e fresco la mattina
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Sabato 2 - Sagra della Ciambella
Il gruppo folcloristico di S. Angelo Romano, che nella
giornata ha regalato un saggio del repertorio di danze
popolari, è stato particolarmente apprezzato dalla po-
polazione e dagli ospiti, grazie alla sua vivacità e bra-
vura. La manifestazione (22ª Edizione) ogni anno ri-
scuote apprezzamento e partecipazione crescente tra i
concittadini e i visitatori (Info: 3489490338).

Forse non tutti sanno che, nelle limpide giornate estive, dal Pellecchia si può scorgere il “cupolone” 

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

,luna piena

Sagra della 
Ciambella

La Sagra della Ciambella
So revinuti tutti a Ciuitella
se fa oi a sagra e la ciammella.
Chi passa e annu canestri te i cacchitti
e chi te o vinu coli picchiritti.

Arriva un Asinittui e te na soma
de tutti ciammillitti, roba bona.
So arrivati pure i musicanti 
e de ballitti ne fau propriu tanti.

Tutti anna piazza a roseca beati,
e vasci tutti ecco ce so nati,
non più de ciuitella residenti,
ma tutti bravi pe addropà i denti.

Oi facemo na festa tantu bella
onoremo tutti “santa ciammella”,
e quanno che bevevo non è acquatu
ma vinu bonu, pure m’po mmecchiatu.

Massera non se magna a casa a cena,
magnemo tutti in piazza anna serena;
e po levemo tuttu da la piazza
preche ecco ciadà ballà a pupazza.

U ballu e la pupazza dura pocu,
prechè gli dau appicciu e gli dau focu.
E mo che è scorta sta serata bella
me vaio a raddurmì a puttinella.

Angelo Restante

SETTEMBRE2006
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Chi semina in ottobre, 
miete in giugno
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Escursioni guidate nel Parco
a cura dell’Associazione
Monte Pellecchia onlus

Escursione guidata con partenza da Civitella nel Parco
Naturale Regionale dei Monti Lucretili organizzata dal-
l’Associazione Monte Pellecchia onlus. La passeggiata
sarà effettuata con un minimo di 10 partecipanti (info:
3489490338).

Vino SI, Vino NO
Ammoniva una volta il Ministro Sirchia:

“Dopo i settant’anni non si surchia”.
Preme la mano il Ministro Scagliola:
“Mettiamo loro una grossa tagliola, 
così la bevuta si riduce a una sola”.

Parere del Presidente Andreotti:
“Distruggiamo loro tutte le botti, perché,

parola di gobbetto, gioverebbe agli Italiani, ci scommetto”.
Di diverso parere è il Ministro Alemanno:
“Credo sarebbe proprio un grosso danno;

noi Italiani, con la preziosa goccia,
ci faremmo volentieri anche la doccia”.

Interviene però il Ministro Tremonti:
“Dopo un solo giorno si farebbero i conti.

Ma per prudenza chiediamolo a Prodi,
colui che, dice, scioglie tutti i nodi,

ma non ne indovina una, roba da chiodi”.
Provvidenziale la conclusione di Storace:

“Nessuno a fermarli sarebbe capace;
perciò facciamoli bere e lasciamoli in pace”.

RE.GI.

A passeggio nel Parco Naturale Regionale dei Monti Lucretili immersi in verdeggianti sentieri

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

,luna piena
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Chi vuol far buon vino zappi 
e poti a san Martino
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Parliamo di ghiande...
Le ghiande sono un ottimo alimento per i suini e non
solo. Nel medioevo i contadini allevavano in modo
massiccio i suini ed avevano il permesso di portarli a
pascolare nei boschi del feudatario dove potevano ci-
barsi delle ghiande cadute al suolo. Questo uso era tan-
to importante che si arrivò a valutare il valore di un bo-
sco in base al numero di suini che riusciva a nutrire.

La ghianda: un frutto prezioso per l’allevamento, usato in passato anche come merce di scambio

J ultimo quarto j primo quarto

Tutti i Santi

Ricordo dei defunti

,luna piena

\ luna nuova

Aquila Solitaria
Civitella, Monte della Terra.
Vi salii una sera di aprile.
Su spirali ingessate di pietra,
sorvegliate da arcigne chimere,
vidi il volo regale di un’aquila 
che stringeva l’orma del tempo.
L’ombra greve d’un fato, il destino
segnato dalle ali dischiuse
sulle incorrotte balze del colle.

Da allora ogni giorno ebbi un nido
ebbe rondini il tetto,
ebbi fiori di giardino
protetti da un  velo di silenzio,
vegliati da un’anima pura
che vagava sulle ali d’un sogno,

sopra un nido di seta, rifugio
estremo di d’un intenso soggiorno,
breve come il volo d’un angelo.

Un seme soltanto, incorruttibile,
ha lasciato sulle orme del tempo,
il frutto di un tenero amore,
ove trovo ogni istante
il sapore, ancora  e il calore
del suo nobile cuore, ancorati
alle mura a lei sacre,
erette con la forza di un credo
tra l’edera perenne
del Monte della Terra.

Giovanni Felici
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A Civitella
Silenzio, quiete, canto di uccelli,
fiori in strada di quelli tanto belli
strade pulite con tanto decoro,

aria pulita da pagare oro,
tanta cordialità degli abitanti,

anche con quelli che non son parenti,
descrizione vera di Civitella,

per me non c’è località più bella.
Angelo Restante
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Se piove per santa Bibiana,
piove per 40 dì e una settimana

L’Associazione 
Monte Pellecchia
augura a tutti

un Buon Natale
ed un Felice Nuovo Anno!

La candida coltre invernale ricopre i tetti trasformando Civitella in un luogo fiabesco

J ultimo quarto

\ luna nuova

j primo quarto

Natale di Gesù

S. Stefano

Immacolata Conc.

,luna piena

L’Associazione Monte Pellecchia ringrazia tutti quanti
hanno collaborato alla realizzazione del calendario, in
particolare Gianni Morgia per la progettazione grafica,
e i Poeti: Annelen Josten, Giovanni Felici, Giorgio Me-
nicucci, Angelo Restante e Giovanni Restante per le
splendide composizioni.
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